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Oslava narodenin Matias Pavel - 60 rokov

Oslava narodenin Trencan Stanislav - 65 rokov

Branno Sportové hry 2016 - STREDOVEK

Dovolenka v Taliansku - Lignano

Oslava narodenin Zingor Jaroslav - 30 rokov

Futbalovy zapas Hrabiny

Oslava narodenin Hlavacka Stefan - 20rokov

Duchovné okienko klienta Andreja Lehoczkého

Ucta k star$im klienti Domov n.o.

Ucta k star§im - zamestnanci Domov n.o.

Na kridlach anjelov v Ziari nad Hronom - 19. 10. 2016
Besedy na tému: - Den Guinnesovych svetovych rekordov
- Medzindrodny den tolerancie

- den bez fajcenia

- Medzindrodny Svetovii.deﬁ pozdravov

Klient roka a osobnost’ roka Domov n.o. 2016
:

\Pisafel’ roka Domov n.o. 2016

Najaktivnejsi klient terapeutickej skupiny I a II.

Oslava narodenin Sedlak Peter -60 rokov
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BlahoZeldme

Matias Pavel — 60 rokov

, Je pre nds potesenim zaZelat Vim v deti narodenin, zdravia, Stastia, spokojnosti, do dalsej
budiicnosti. Usmev v tvdri,radost v oRu, silu v RaZdomZitia Rroku. “

e, ‘o
nickto Ta potedll, wiekto okfamal.
Ako pada pekne kvitos.
tak nach kiitre 3veot Tool
Neoh TE f¥ageie & Mskow saiedi,
nech TV F osud Tveoj
Péend zdravie. vol'a ldskg.

spokajinost’ a pohodu, }
Fasteg Fvot bea starosty

Dna 28.06 2016 sa dozil krasnych 60
narodenin pdn Pavel Matia$. Tieto
narodeniny sme osldvili spolo¢ne 21. 07.
2016 s tortou, kdvickou a dobrou
ndladou.

Vsetko najlepsie este raz praji klienti a zamestnanci Domov n.o.



BlahoZeldime

T renccm Stanislav — s rofov

,Cim viac réckov mdte, viac polienok,
pod nohy dostdvate.
Nepristiipte Vy na také hrdtky,
odkopnite tie polend spiatRy!“ —
VsetRo najlepsie prajeme!

b n
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65 narodeniny osldvil v mesiaci august aj Trencan Stanko. ESte raz srdecne
gratulujeme a prajeme vel'a d'alSich rokov a hlavne vela zdravia.



Branno -Sportové hry 2016
s témou STREDOVEK

Domov n.o. vital hosti, tych z minulosti i zo sifasnosti... krdlovnd,
stredoveké princezné, hradny Saso, mnich, kat, biela pani, stredoveki
rytieri, delo, stredoveké zbrane - toto a este ovel'a viac mohli vidiet’
ndavstevnici uz 6. rocnika Branno - Sportového dna, ktory sa konal 31.
augusta 2016 v aredli Zariadenia podporovaného byvania vo Vel kom Poli.
Podujatie sa uskutolnilo s financnou podporou Banskobystrického
samosprdvneho kraja.

Exkurzia do stredoveku zacala

Ing. Milena Demeterovd, krdlovnd |
v stredovekom kostyme, sldvnostne §
otvorila tento stredoveky deri, S
privitala vetkych hosti, rodinnych S SEg
prisluénikov, klientov i zamestnancov. &
Na krdlovskom dvore nechybal ani ; s e
potmehddsky Saso, ktory po cely der zabaval nielen deTu 0 skolky ale aj
, vSetkych dospelych. Ponad hradné hradby zadunela
salva zdela - Branno - 3Sportovy defi s témou
& stredovek bol oficidlne zahdjeny. Hudbu minulych
&= dob pripomenuli dvaja trubaduri - klienti Ing. Vladko
& Chovanec a Mirko Broczky, samozrejme odeti
v stredovekych kostymoch. Program dna spestrilo
vystipenie sokoliarov  Aquila Bojnice, ktori
, predstavili publiku rézne druhy dravcov - plamienku

driemavd, vyra skalného - najvdcsiu Zijlcu nocnd
sovu a mnohé dalSie. Do obdobia stredoveku nds preniesli i Sikovni
Sermiari so svojim historickym predstavenim s prvkami sicasnej doby,
ktoré bolo nielen vtipné, ale najmd pou¢né - ,Klamat' a kradndt’ sa
nepatri”.




O 10:00 hod. zamestnanci v dobovych
kostymoch zasvatili klientov z Domova n.o.
a inych domovov socidlnych sluzieb do
sut'aznych stredovekych disciplin. Hod
! vencekov na rytiersky mec, slalom na
konoch, brodenie sa riekou, strelba
- z praku i zbieranie a navliekanie goraliek
" ubielej pani preverili fyzickd zdatnost’
-~ klientov. U&astnikom sa pri stredovekych
S «w hrach zapotili nielen ruky a nohy, ale
IthlVC( V poradi Siesta disciplina totiZ preverila vedomosti klientov
o stredoveku a stredovekych
zbraniach. Tohto vySetrovania -
inkvizicie boli pritomni i kat a mnich.
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Pre chut'ové pohdriky bol o 12:00
hod. pripraveny kotlikovy gulds, ktory
rozvoniaval uz od rdna. Po chutnom
obede vystilpila so svojou hudbou
skupina DUO Band zo Ziaru nad
Hronom. Svoj hudobny  talent
predviedol i SaSo - Barborka Demeterovd so svojou piestiou, ktord si
pripravila pre chlapcov. Klienti spolo¢ne so zamestnancami a rodinnymi
prislusnikmi pretancovali celé popoludnie. Ll v
Bodkou za celym programom bolo .Zivé
¢lovece nehnevaj sa” na namal'ovanej ploche
pred Zariadenim podporovaného byvania.
Tdto atrakcia potesila véetkych G¢astnikov.
Cielom hry bolo dostat’ Zivé figlrky
/zamestnancov/ zaradenych do cerveného
a zltého timu zo Startovacieho pola na
ciel'ové polia. Figlrky postupovali po vel' kom
hracom pldne na zdklade Cisiel z kocky, ktorou kotdlali klienti. Rovnako
ako aj v klasickej spolocenskej hre, aj tu, ak sa pri obehu po hracom poli
dostala figlirka na pole, ktoré bolo obsadené figurkou nepriatela,




uplatnilo sa pravidlo o nel'Gtostnom vrdteni spdt’ do domceka. A prdve
toto pravidlo spdsobilo najviac zdbavy.

Deni piny histérie, divadelnych

| predstaveni, stredovekych hier,
~ tanca bol na konci. Vietci
dcastnici boli odmeneni
.prekvapenim z truhlice"
v podobe stredovekych mescov.
Klienti, hostia, rodinni prislusnici,
vSetci pritomni si nasli mald
pozornost’ ako pamiatku na tento
den. O tom, Ze sme prezili chvile napinavé, veselé, sit'azivé, vtipné...
jednoducho zaujimavé, svedCia nielen fotografie, ktoré ndm pripominaju
spoloéne strdveny slnecny deri na Vel'kom Poli, ale aj video, ktoré si
mdzete prezriet’ na tejto webovej strdnke vo Videotéke. Autorom tejto
krdsnej spomienky je klient Domova n.o. - Martin Manddk.

Na zdver patri jedno velké DAKUTEME, a to vietkym, ktory si nasli
¢as, prisli na Velké Pole apomohli ndm vytvorit’ nezabudnutelnd
atmosféru stredoveku - p. starostovi obce Vel'ké Pole, p. riaditel'ke,
zamestnancom a det’'om z Materskej Skoly Velké Pole, zamestnancom
a klientom Domova socidlnych sluzieb Hrabiny, zamestnancom a klientom
Domova socidlnych sluzieb Ladomerska Vieska, zamestnancom a klientom
Domova ddchodcov a domova socidlnych sluzieb Vel'ky Krti$, rodinnym
prislusnikom klientov, sokoliarom a Sermiarskym rytierom Aquila
z Bojnic, hudobnej skupine DUO Band zo ZH, Barborke Demeterovej, ako
aj vSetkym, ktori pomohli zorganizovat’ takéto krdsne podujatie. Verime,
Ze vSetci odchddzali s dobrymi pocitmi z nevSedného zdazitku, ktory
ponutkol tohtorocny Branno - Sportovy deri s témou stredovek.

Ing. Bibidna Demeterova



Branno Sportové hry 2016 - ocami klientov
Ing. Vladimir Chovanec BSD 2016

Nebudete mi verit’, ale uz
mozem aj ja porovndvat’. Minuly
rok som sa z(&astnil BSD a
i trosku som prispel pri ich
priprave. Clovek by si myslel, ze
| to nie je az tak zlozité, lebo
. ihrisko mdme, stoly pripravime,
donesieme potraviny,
pozametdme pred vlastnym
prahom a mdme to. No nie je to
az také jednoduché a este sa
prihodila takd neprijemnost’, Ze
9 na8 Domov n.o. navstivili
! b .dlhoprsty" , a tak sme
nevedeli, ¢i sa vlastne BSD 2016 uskuto&nia. Natastie sa $tastena
priklonila na nasu stranu a zdbava mohla vypukndt. Samozrejme musime
zacat’ od zaciatku.

Prisiel napad v akom duchu sa tento den bude niest’, pripravilo sa dobové
oble&enie, vyzdoba, hracia plocha na ..Clovele nehnevaj sa ., pokosilo sa
okolie bytovky, priestor Podporovaného byvania, kde sa tento rok BSD
uskutocnili, vymal'ovali niektoré priestory, natreli lavi¢ky, pripravil sa
program, postavili sme suché WC - latrinu, ktord ndm sldzi aj nad'alej,
pripravili sme ohnisko a razne na opekanie Spekaciek a d'alSie drobnosti,
ktoré boli potrebné a bez ktorych by sa tento deri neuskutocnil v takej
pohode.

Prisli hostia a slova sa ujala pani riaditel'ka, pardon, krdlovnd, pridal sa
Saso, princezné, kat, mnich, biela pani, rytieri. Nasledoval kratky program
a vystlpenie sokoliarov z Bojnic, na ktorom sa vsetci velmi bavili.
Nasledovala ukdzka prdace s dravcami, potom plnenie dloh, aby si mohol
kazdy zasldZit' odmenu, ako slalom na kofioch, strel'ba s praku, brodenie
rieky, navliekanie gordliek, hadzanie krizkov na mec. Najvacsia zabava




bola pri Zivej hre .Clovee nehnevaj sa", kde sa nekompromisne
vyhadzovalo, a pritom sa spolo¢nost’ zabadvala.
O vybornt stravu sa starali tety kuchdrky, kavicku .krémarky", opekat’
si mohol kazdy sdm alebo mu niekto opiekol do chrumkava Spekacku.
Niektoré popadali do pahreby, ale nds ani to neodradilo. Do tanca ndm
hrala hudobna skupina a zaspieval aj $aso. Tancovali a zabdvali sme sa ¢o
nam sily stacili.
Vel'mi pekne d'akujem za d'alSie Zivotné skisenosti, pekne strdveny den
a uz teraz som zvedavy, ¢o prinesie d'alsi rocnik branno - Sportového dia
s prispenim a podporou Banskobystrického samospravneho kraja.

S pozdravom ujo Vlado

Boris Kubaliak BSD 2016

Ahoj Mila Barborka
Uvodom médjho listu Ta srde¢ne
pozdravujem a bozkdvam. Mdm
na Teba vel'a spomienok a o0 mgj
zivot sa chcem podelit' aj s
Tebou. Mali sme tu Branno -
Sportovy den na ktorom som sa
zUCastnil. Boli tam mnohé
stredoveké discipliny. Napriklad ©
rytier s medom, slalom na }
kofioch, brodenie sa riekou,
strelba z praku, biela pani,
inkvizicia. Zvit'azili véetci ¢o sa |
z(castnili. Mali sme tu vela jedla a pitia. Potom sme si aj zatancovali,
lebo sme si zavolali aj kapelu. Bola tu vel'kd zdbava. To by bolo asi tak
véetko ¢o sa tam dialo. Bol to naozaj prijemny a nekonecny den. Len skoda
Ze si tu nebola aj Ty. Krdsny pozdrav a vel'a pusiniek Ti posiela

Tvoj ocinko Boris.




Jén Simon BSD 2016

Dlho o¢akdvany Branno-3portovy den uz 6. ro¢nik sa tento rok konal 31.
08. 2016 v priestoroch pred budovou Chrdneného byvania Domov n. o.
Vel'ké Pole. My z priestorov Domov n. o. sme sa peso premiestnili po
ranajkdch do priestorov konania Branno-Sportového dia, kde nds pani
riaditel'’ka 0 9,00 hodine privitala a popriala ndm pekny deri a pod’akovala
vSetkym zamestnancom, ktori sa podielali na priprave tohto podujatia.
Potom sa ndm predviedli sokoliari Aquila z Prievidze so svojimi cvi¢enymi
a dobre reagujdcimi dravcami vtdkmi. Potom sa zacali sit'aZze v réznych
oblastiach s témou stredovek: Strelba z praku, Jazda na koni, Rytier s
mecom, skiska vedomosti, prechod cez rieku. Po sit'aziach sledovala uz
len zdbava v sprievode kapely Duo Band zo Ziaru nad Hronom, obed o
12,00 hod bol kotlikovy gulds, ktory bol vel'mi dobry a velmi mi chutil.
Zdbava pokracovala d'alej, pocasie bolo vel'mi pekné a ja som si dobre
zatancoval hlavne s nasou vychovavatel’kou Ingou Povodovou. Na olovrant
sme mali keksy kdvenky a kavu zrnkovd. Na veceru opekané Spekacky s
horicou a chlebom po tomto pekne strdvenom podujati sme sa my
byvajdci v Domov n. o. pobrali peSo spdt’ do svojich priestorov. Pred
cestou sme este dostali daréeky od zamesthancov vo forme kadvy,
cigarety, Cokolddovych minci a keksu. Cely den hodnotim ako vel'mi dobre
vydareny s krdsnym pocCasim, ktoré ndm to taktiez vylepsilo a d'akujem
vSetkym zamestnancom, ktori sa na jeho realizdcii podiel'ali.

S pozdravom Vd$ Jano Simon.




Vylet klientov v Taliansku - LIGNANO

Dria 18. 09. 2016 sa nasi klienti Domov n.o. zi¢astnili tyzdiového pobytu
v Taliansku. Vel'mi pekne d'akujeme v mene klientov, nasej pani riaditel’ke
Ing. Milene Demeterovej , za krdsne zdzitky a moznost' zazit' tdto
dovolenku.

Vylet do Talianska - Ing. Vladimir Chovanec

Prechadzal som sa v

aredly Ustavu Domov N.o. emme—
., ked'" ma oslovila pani s
| riaditelka, &i nechcem | ™

ist’  na  zdjazd do
Talianska  k  moru.

Nevidel som vyraz v mojej tvdri, ale
urcite musel byt’ zvlastny. Prirovnal by
som ho k vyrazu klienta, ked’ mu poviete, Ze kazdy den v roku bude
dostdvat’ krabi¢ku cigariet a balicek kdvy a nieco sladké k fomu. Moja
odpoved' bola, Ze ak to bude mat’ kto zaplatit’, tak dno. Asi to mal kto
zaplatit’.
Ludia si neuvedomujd, Ze aspofi na moment by si mali vychutnat’ dany
okamih, zastavili sa a dokdzali docenit’ pritomnost’ Toho co |mpr'|r'oda
ponuka Krdsy okolia, tie dary, s ktorymi sa : b
mozu stretndt’ v dany ¢as, moment.
Zivot sa predsa deje teraz a je potrebné si
uzivat’ dand pritomnost’, dany okamih. Zivot
¢loveku potom chuti. Nie je dobré Zit' len z
minulosti alebo budicnosti, ale sistredit’ sa
viac na pritomnost’. Potom si St'astie a
spokojnost’ ku kazdému ndjdu cestu. Prejavi
sa to na ich kondicii Zivota, potesi v dany
moment, na ktorom zdleZzi a nebude sa nikdy opakovat’. Potom sa oplati
zit’", milovat’ a citit’ potesenie.
Priprava na cestu bola dlhd a nekoneénd ako cesta autobusom k moru do




~ Lignano Sabbiadoro. Bolo sice po sezéne,
~ ako nds informovali, ale o to bolo viac
miesta na pldzi, na uliciach, v mori, atd'.
Koneéne som sa dozvedel ¢i viem plavat’,
ako chuti morskd voda, aj ked som
nemal zdujem sa jej napit’, len sa to
niekedy pritrafi pri zdbave s loptou vo
vode, Santeni, pldavani. Ani futbal na
piesku a bosi nie je taky, ako na naSom
ihrisku v kopa¢kdch. Clovek sa citi vol'nejsi, nezosnur'ovany aj ked Je
pohyb namahaveJS| Ten pocit, vrhnidt’ sa -
do morskych vin po vit'aznom zdpase je
neopisatelny. Ochutnali sme miestnu
kuchyiu, miestne zvyklosti, pobehali
obchody, poprechddzali sem sa po meste a
nadviazali zndmosti. Niektori este o tom
nevedia, ale na budici rok p6jdeme do
Afriky, Azie alebo uvidime. Zdzitkov bolo
dost’ pre toho, kto ich chcel zaZit' a =
nelezat’ na postely a permanentne byt’ nespokojny. Plany na buddci r'ok sd
rozpracované v hlavdch, uz ich dat’ len na papier, ale keby to bolo aj na
to isté miesto, tak sa hldsim.
S pozdravom ujo Vlado (Ing. Vladimir Chovanec)

Jaromir Lycius Cesta do Talianska

18. Septembra sme $li do Talianska. Sli sme
o 21 hodine veler. Cesta bola hamdhavad a
¢ dmornd. Po ceste sme mali 20 mindtové
prestdvka. Koneéne sme dorazili do ciela.
Do Talianska sme dorazili o 8,00 h. Rano.
Prisli sme pred ubytovaci dom, kde sme sa
zloZili a ubytovali. Po ubytovani sme Sl
pozriet’ do mesta. Mesto bolo pekné a
strasne dlhé. Bolo to strasne namdhavé a imorné. Po fomto prechddzani
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nds boleli nohy od tej prechddzky. Po prechddzke sme $li na obed. Po
obede sme mali vol'no. Sli sme ku moru. More bolo trochu studené a
miestami teplé. Pri mori sme ponachddzali qj musle | Ja som si nazbieral
vel'a musli. Potom som si ich dal it
vysusdit’. V Taliansku sme boli
cely tyzden. Bolo celkom pekné
polasie. Jeden den ndm prsalo,
ale ostatné dni bolo celkom
pekne. SlnieCcko ndm prialo a
pekne teplo svietilo. Skoro
kazdy deri sme chodievali ku
moru, kipat sa. Zraloky sme
nevideli Ziadne. Aj ked’, boli
strasne d’aleko. Po okidpani sme $li znovu na obed. Po obede sme $li znovu
do mesta. Ja som si tam v meste kdpil hodinky, 2 magnetky a 2
pohl'adnice. Ked' sa blizil ¢as odchodu domov sme $li 0 18,00 h. vecer z
Talianska na Slovensko sme dorazili o 4 h. rdno. Mdm urcite spomienky
na Taliansko. Tato cesta mi bude pripominat’ zdjazd do Talianska. Takato
bola teda cesta do Talianska.

Jarko Lycius
Tomd$ Sarkozi Vylet do Talianska

Ahoj. Ako sa mds? Ja sa mdm
dobre. Boli sme v Taliansku. Plavali
sme v mori. Jedli sme rézne dobré
jedld. Mali sme nové a pekné
oblecenie. Kipil som si magnetku,
retiazku a ndhrdelnik. Mdm novd
tepldkovd sipravu za 25 €. V
Taliansku bolo pekné pocasie a bolo i
tam super. Tesim sa na d'al$i pekny

vylet.




BlahoZeldme

Jaroslav Zingor — 3o kv

,Zivot plny radosti, bez nervov a starosti, Ziadny cas straveny nudou,
vsetRo najlepsie nech mds este len pred sebou. Vela Stastia, zdravicka...“

4

Jarko svoje narodeniny osldvil spolocne so svojimi Ramardtmi, Rlientami Domov n.o. pri torte

a kavicke.



Duchovné okienko klienta

Andreja Lehoczkého
Ovocie a Dary Ducha Svdtého

PiSe sa datum 2. 7. 2016, 2. ¢ldnok do ¢asopisu s nazvom
Ovocie a dary Ducha Sviatého. Rozhodol som sa pisat’ do
¢asopisu ¢o vychddza pre dstav. Som tak vedeny svojim
vndtornym hlasom. Chcem tak ucinit’ preto, aby moje
myslienky pomohli druhym a aby sa nimi obohatili aby ich
naplnili a tak sa aspori o kisok mohli pribliZzit’ k bohu a
boli by aspofi o krdlik bliZzsie svojmu spaseniu a
priblizeniu k bohu a k vlastnej dokonalosti: Najprv by
som chcel pisat’ o daroch ducha svatého o ndm dal
Kristus skrze ducha svitého tesitel'a ¢o zostdva s nami
az do konca vsetkych Casov. Je to nds tesitel o ndm
dal otec nebesky. V prvom rade si treba uvedomit’, Ze
dary ducha svdtého nepochddzaju z tela a tak isto ani ovocie ducha nepochddza z
tela. TakZe neni to ni¢ ¢o mozno citit’ s tela kym nie ste znovuzrodeny, nie telesne
ale duchovne. To znamend kym nezduchovniete. Len si spomeiite o sa pise v biblii o
Kristovi on je ustanoveny na pdd a na povstanie mnohych v Izraeli a na znamenia ¢o
mu budd odporovat’ aby vyslo najavo zmyslanie mnohych srfdc posledny s ludi,
opovrhovany, mu bolesti, ktory poznal utrpenie pred ktorym si mnohy zakryvajd tvar.
My sme si mysleli, Ze je strestany bohom ale on sa obt'azil nasimi hriechmi a
bolest’ami nasimi neduhmi, ale skrze jeho rany sa mnohy uzdravia a znovu zrodia.
Neotvoril svoje Usta pretoze sam chcel. Ako bardnka viedli ho na zabitie ako ovcu ¢o
onemie pred svojimi strihaCmi. Dary ducha svdtého: dar midrosti, dar rozumu, dar
sily, dar rady, dar poznania, dar ndboznosti, dar bdshe voli bohu a ovocie o
prindsajd napriklad: s darom sily je Gzko spatd nddej tak ako isto aj s darom rady
lebo skrze radu prichddza sila a rozumnost’ a skrze silu a vytrvalost’ prichddza
poznanie, skrze poznanie rozumnost’ a skrze rozumnost’ a mddrost’ a skrze midrost’
prichddza ndboZnost’ a skrze ndboZnost’ bdsen voci bohu. Medzi ovocie ducha patri
aj pokora, rozvaznost, miernost, zdrZanlivost’, milosrdenstvo, laskavost’ ktorej
hlavnym Cinitelom je ldska, atd'.....

Skrze ducha svdtého sa posvdcujeme a prichddzame k synovi a skrze syna
prichddzame k otcovi. Jezi$ sam povedal: teraz nemozete ist’ tam, kam idem ja, ale
ja vam idem pripravit’ cestu a miesto, a kam idem cestu pozndte lebo ja som cesta,
pravda a Zivot: verte vo mia a preto ako mria poslal otec tak ja posielam vds, ako ovce
medzi vlkov. Nesmiete sa bdt': Ved’ to Vy sami nebudete hovorit’ ale duch svidty za
Vds a on nebude hovorit’ sdm od seba ale to o pocuje od samotného boha, nechajme




sa teda naplnit’ jeho slovom, ldskou, milost'ou a jeho poznanim, ktoré d'aleko
presahuje akékol'vek udské chdpanie a poznanie, predstavte si Ze je to jedna vel'kd
nddoba vody a vy ste ju prdve vyliali, je Uplne prdzdna a prdve v tomto okamihu ked’
je prdzdna ju naplfiate novym poznanim, poznanim ktoré nie je ludské ale prichddza
skrze ducha svatého skrze jeho dary skrze milosti, ktoré ndm dal duch svdty a tym
pddom sa stdvajl nekonecné Cize bezhraniéné. Nechajme sa nimi naplnit’ a zaénime
nanovo zit' ako novy l'udia, skrze ducha svitého a jeho pdsobenie. Neodpldcajme sa
zlym za zle, urdzkou za urdzku. Bud’'me iny tak, aby aj druhy spoznali, Ze sme iny aby
spoznali , %e nds naplfia duch sviity a Ze chceme byt iny skrze bo¥ie pdsobenie a tak
chvdlili nasho bozZieho oca, ktory je na nebesiach ducha svidtého a o jeho ovoci o
prindsa . Amen.

Vianoc¢ny Clanok

PiSe sa ddtum: 19. 11. 2016: Ndzov ¢ldanku: Duch Vianoc: Ja Andrej Vas priatel
kazdého kto ako chce a ako vel'mi chce Vam chcem napisat’ o Vianociach o tom ¢o vam
v minulosti priniesli a ¢o vam v sic¢asnosti prindsaju a v buddcnosti prinesud no teraz
sa uz stiste vo svojom srdci a prelitajte si tychto pdr riadkov o Vianciach no pod’'me
po poriadku: VSetko sa to zacalo pred 2016 rokmi do Nazareta je poslany boZi posol
s konkrétnym poslanim k jednoduchej a vel'mi chudobnej Zene s vel'’kym poslanim a
vel'’kou vyzvou anjel pozdravuje pannu: zdravas Mdria milosti plnd. Mdria sa vsak
zamysla nad tymto pozdravom a anjel vdak pokracuje d’alej: nasla si milost’ u Boha
pocnes a porodis syna Mdria sa vak pyta ako sa to stane ja vSak nepozndm muza anjel
jej v8ak odpovedd moc najvyssieho td zatieni a na teba samotnd zostupi duch svity a
preto aj tvoje diet'a bude svidté a dd§ mu meno JeZis on sa bude volat’ boZim synom
aj jeho krdlovstvu nebude konca kraja aj o tvojej pribuznej Alzbete hovorili, Ze je
neplodnd a je v poZzehnanom stave lebo Bohu je vietko mozné. Tu uz anjel zjavuje
Marii jednoduchej Zene Ze uz sa bliZi ¢as ked’ pride ten ktorého ¢akaju nie len Zidia
ale vetci pohania ale nie len ten Cas ale aj ¢as spasenia skrze Krista kde ho zavrhne
jeho vlastny ndrod ale aj napriek tejto udalosti je tu novy ndzov ktorym sa volaju ti
¢o veria Kristovi tzv: Krestania a to je vac¢sina pohanov. Mdria sa véak vyddva nha cestu
k Alzbete hned’ ako ju zazrie jej diet'a sa zachveje v jej lone a Alzbetu hned’ napliia
duch svdty a pod vedenim ducha svdtého vyriekne slovd: zdravas Maria milosti

V3ak tak ako Alzbeta porodila syna tak aj ona sama je v oCakdvani a vracia sa spat’
do Nazareta: V3ak ako sa vracia domov zazrie ju Jozef ten s ktorym je zasnibend a
mysli, Ze mu bola nevernd. Jozef je smutny a plny Zialu tu vidno ako ju md rdd ako
boli prava ldska: Jozef premysla o md robit’ od Zial'u zaspal tu sa mu prisnil zvld$tny
sen: Boh mu vo sne povedal neboj sa prijat’ Mdriu za svoju Zenu a manzelku lebo to
diet'a Co ¢akd je syn boZi. Podl'a cisdra augusta sa mal kazdy muz hldsit’ v meste



svojho rodu a tak sa Jozef a Mdria vyddvaji na cestu do Betlehema. V Betleheme
vSak nenachddzajd Gtociste a uchylujd sa v mastali. Tu panna Mdria porodila svojho
prvorodeného bozieho syna spasitel'a krista pana uloZeného v jasliach a na sene. Pana
vSetkého ktori sa narodil v chudobe lebo to sdm tak chcel lebo s chudobnej mastale
je bliZsie k 'ud’om ako s bohatého paldca a chcel to aj preto aby sme ho nasledovali:
A je tu este zvldastnost’ boh ndm dal v najdlhSiu noc v roku svetlo sveta Krista pdna
spasitel'a bardnka bozieho aby nik kto v neho veri nezomrel ale mal Zivot veény lebo
Kristus nepriiel tento svet odsudit’ ale spasit’ a aby kazdy kto v neho veri mal Zivot
v plnosti. Ja difam Ze kazdy kto si precital tychto par riadkov a Uprimne Cital tento
pribeh a otvoril svoje srdce nasiel v fiom ¢aro Vianoc. Vianoce su nie len o darcekoch
ale o vzdjomnej tolerancii a ldske prajem vSetkym Co su tu a nie len tu ale aj doma
vSetci €o su pri $tedroveCernom stole aby to €o pri fiom citia rozdavali I'ud’ om okolo
seba po cely rok a tak ako sa radujd z novonarodeného boZieho syna radovali sa po
cely rok.

Vianoéné prianie adresované zamestnancom: Aj ked' Kristus narodil sa pred 2016
rokmi mdZze sa vo vasich srdciach
zrodit’ znova. Mozno Jezis s Mdriou
klopt aj dvere Vdsho srdca. Ndjdete
dost’ ldsky vo svojom srdci pre tych
¢o tuzZia po ldske. Jezis a Mdria
¢akaji pred dverami Vadsho srdca:
prosim Vds prijmite toto dprimné
vianocné blahoZelanie od klientov
domova n. o. a  prijmite
novonarodeného bozieho syna do
vdsho srdca aby vds jeho ldska
sprevddzala poCas nasledujlceho

roka 2017.
Andrej Lehoczky



BlahoZeldme
Stefan Hlavacka — 20 koo

,V deti Tvojich Rrdsnych narodenin, prisli sme R Tebe s pozdravenim, preZi v Stasti, preZi
v zdravi, este rokov dlhy rad, aby Ta mal RaZdy rid. “
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Na kridlach anjelov

Rok sa s rokom zisiel a ZdruZzenie Nddej Ladomerska Vieska a Obcianske
zdruzenie Milan Stefdnik usporiadali &tvrty roénik benefi¢ného
koncertu pre osoby s mentdlnym postihnutim, na ktory nds tiez pozvali, a
ktory sa niesol pod ndzvom - Na kridlach anjelov. Konal sa 19. oktébra
2016 0 14,00 hod. v Mestskom kultdrnom centre v Ziari nad Hronom.
Moderoval ho méj obl'ibeny moderdtor Milan ,.Junior® Zimnykoval.
Vstupné bolo bezplatné pre osoby s mentdlnym a zdravotnym
postihnutim, pre deti z detskych domovov a pre deti do 140 cm. Vstupné
pre verejnost’ bolo 6 eur v predpredaji a 8 eur na tvare miesta.
Vstup bol od 13,00 hod , lebo akciu rozbiehala Zuzana Kucejova zumbou,
potom nasledovalo vystidpenie skupin Sanchez Amsterdam, Lola, Maduar,
Desmod. Postupne sa parket zaplfial a usporiadatelia nestagili nosit’
oblerstvenie. Sprievodné akcie boli enkaustika - mal'ovanie hordcim
voskom, koSikdrstvo, malovanie triciek a na pldatno, ozdobovanie
sadrovych odliatkov, mal'ovanie na tvar. Mia zaujalo kosSikdrstvo, a tak
som sa pustil do vyroby kosika na cukriky alebo nejaké drobnosti. Pani
zdujemcom vysvetlila postup vyroby, popisala materidl z ktorého sa to dd
vyrdbat’ a akym spdsobom sa ziskava a spdsob spracovania. Nakoniec sa
dielo vydarilo a potesilo jednu milovand osobu, moju milovand Evku.
Dakujem zdruZeniam a lud’'om, ktori sa snaZia sprijemnit’ takymto
sposobom det’om a l'ud’om, ktori v Zivote nemali tol'ko $t'astia alebo s
ktorymi sa zivot pohral. Nech sa vydari aj piaty roénik, na ktory nds
ddfam urcite pozvd.

S pozdravom ujo Vlado

Na kridlach anjelov - Jdn Simon

Ndas vylet na 4. rocnik Beneficného koncertu pre osoby s mentdlnym
postihnutim Na kridlach anjelov 19. oktéber 2016 Mestské Kultirne
Centrum Ziar nad Hronom. Ked'?e nd$ vylet sa za&inal odchodom
autobusu z Vel'kého Pola o 11.30 h, tak sme mali obed uZz od 10,30 h.
Hovddzia polievka, mdso hovadzie varené, koprovd omdcka, knedle. O
11,15 h sme isli z priestoru Domova n. o. na autobusovd zastdvku vedla



obchodu Coop Jednota. Po
nastdpeni do autobusu o pol
dvandstej sme sa odviezli smerom
A \ na Zarnovicu do Hornych Hamrov,
MESTSKE KULTIR ILHRD .
P G A . kde sme  prestipili na d'alsi
' autobus , ktory nds previezol na
ndmestie do Zarnovice. Potom
sme sa pesi premiestnili na
autobusovii stanicu v Zarnovici,
kde sme nastdpili na autobus,
ktory nds premiestnil az ku Tescu
v Ziari nad Hronom, ktoré je
blizko Mestského Kultirneho
Centra. Pesi sme presli az do sdly
MKC, kde uZz prebiehal Zumba
Fitnes tanec pod vedenim Zuzky
Kucejovej. Zumba Fitnes tanec trval do druhej kedy ich vystriedala
Rockovd kapela Sanchez Amsterdam. Po ich zaujimavom koncerte ich o
15,00 hodine vystriedala populdrna skupina Maduar. Po Maduare mala
koncert Prazskd rockova skupina Lola a po koncerte Lola mala koncert
skupina Desmod asi 0 18,00 hodine vyhldsil spevdk skupiny moje meno a
Ze musim ist’ domov teda som sa vybral na miesto kde sme sedeli s Inkou
Povodovou a vybrali sme sa na autobus, ktory nds odviezol do Hornych
Hdmrov, kde sme prestipili na auta domova a zamestnancov Domova,
ktoré nds previezli az do Vel'kého Pola do Domova a Chrdneného byvania.
Cely vylet hodnotim ako vel'mi pekny a uz sa tesim Ze, o rok pdjdem na b.
ro¢nik benefi¢ného koncertu ,Na kridlach anjelov" Bakujem za vsetko
zamestnancom Domova n. o.

Jdn Simon


http://www.mskcentrum.sk/event/images/na-kriidlach-anjelov_2016.jpg

Ucta k starsim 2016

Neberme zrely vek tak prisne —
Sach este neznamend mat.

Aj vtedy, ked sa zjesenieva,

Je vela peRnych zdujmov,
Red’s iistami aj srdce spieva,
pre pohodu je zdruRou.

Mdte radi jesen? Mozno poviete: Ja radsej
jar, leto, &i zimu ... Ale - jesen je dar - verte
tomu! Ziroci celoroénd ndmahu a v Zivote
prinesie
mudrost’, pokoj a vyrovnanejsi pohl'ad
na svet. Jesen vytvdra umelecké diela, |
ktoré st ako krdsna paleta. Takymto
krdsnym umeleckym dielom je aj
Clovek v svojej jeseni. Tvaroval a
formoval ho majster Zivot skdskami,
radost’ami, ale aj problémami a
starost’ami.
Pri prilezitosti , Mesiaca Ucty k starsim", sa diia
21.10.2016 konalo stretnutie nasich dochodcov,
klientov, ktoré ndm sprijemnili deticky z
Materskej $kdlky , predniesla prihovor nasa pani
riaditel'ka Ing. Milena Demeterovd a este vela
krdsnych rokov poprial nasim klientom i padn
starosta Frantisek Demeter.




25. 10. 2016 prijali nase
pozvanie i byvali zamestnanci,
takisto pri prilezitosti .
Mesiaca lcty k starsim®. Tesi
nds, Zze na naSich starsich
kolegoch vidime, Ze jeser
Zivota mozno prezit’ prijemne -
len nech zdravie sldzi.



BESEDY S KLIENTAMI

V mesiaci november sa pre klientov Domov n.o. zaali organizovat’ i rézne
besedy na ktorych si spolo¢ne pripominame rézne Medzindrodné
a Svetové dni aktudlneho mesiaca. V mesiaci november to bola besedy na
tému:

« Medzinarodny den Guinnesovych rekordov - 14. 11. 2016
« Medzinarodny den tolerancie - 16. 11. 2016

« Medzindrodny den bez fajcenia - 20.11.2016

. Svetovy den pozdravov - 21.11.2016.

Medzinarodny den Guinnesovych rekordov - 14. 11. 2016

Guinnesova kniha rekordov vysla prvykrat v roku 1954. 13. novembra
2004 sa predal 100 000 000. vytlacok tejto knihy. Prave preto sa v tento
ddtum oslavuje Den Guinnessovych svetovych rekordov.Ked'Ze je to kniha
pInd superlativov a zaujimavosti, neziskovd organizdcia sa rozhodla
pripomen(t tento den i klienfom zariadenia. Zaujimavd predndska sa
chlapcom pdcila. Zaujal ich napr. chorvat Krunoslav Budiseli, ktory
vytvoril svetovy rekord v najviac obleéenych tri¢kdch. Mal na sebe naraz
az 245 kusov tohto odevu, ktoré sa mu podarilo obliect’ za menej ako dve
hodiny.

Medzindrodny den tolerancie - 16. 11. 2016

Myslienka Medzindrodného dria tolerancie pochddza od organizdcie
UNESCO a ndsledne tento der vyhldsilo Valné zhromazdenie OSN v roku
1996. Clenské 3tdty UNESCO prijali Deklardciu principov tolerancie.
Poslanim tohto dia je zvysit’ povedomie spoloCnosti o potrebe tolerancie
a o nebezpecenstvdch a negativnych désledkoch intolerancie. Tolerancia
spoliva v uznani vSeobecnych l'udskych prdv a zdkladnych slobdd iného
¢loveka, v respektovani bohatstva a rozmanitosti kultdr.

Medzinarodny den bez fajcenia - 20.11.2016



Jednym zo spdsobov, ako l'ud’'om pripomendt’ zlé, nezdravé a vysoko
Skodlivé ndsledky fajCenia je Medzindrodny defi bez fajcenia.

Predstavitelia svetovych zdravotnickych organizdcii apeluji na
dolezitost’ prevencie. Osveta deti a mlddeze patri medzi najdolezitejSie
oblasti prevencie. Okrem toho tento den pondka prileZitost’ pre vSetkych
fajéiarov, zamysliet’ sa nad doésledkami zlozvyku s mnohokrat
katastrofalnymi ndsledkami a skoncovat’ s nim!

Fajcenie spdsobuje vdazne zdravotné problémy. Je dokdzané, Ze fajcenie
mad negativhe UCinky na kazdy jeden l'udsky orgdn - hlavne srdce, pl'ica
a d'alSie iné. Fajéiari sa doZivaji az o 16 rokov menej, ako nefajciari.
Cigareta je obyCajnd, zdkernad droga, ktord vam nikdy naozaj nepomoze.
Len vdm uskodi.

Svetovy den pozdravov - 21.11.2016

Autormi tejto myslienky boli bratia MacCormakovi, ktori pocas arabsko-
izraelskej vojny hl'adali sposob ako zastavit’ vetky vojny sveta. Vyslovili
myslienku, Ze v tento den by mal kazdy z nds pozdravit’ aspofi desat’ ['udi
- pretoze, ked’ 'udia budd spolu hovorit’, nebudd mat’ ¢as bojovat’. MoZno
raz, ked' si deti aj dospeli vSade na svete povedia v tento den: Ahoj-
nezostane na svete nikto, kto by si prial vojnu. 21. novembra 2013 si qj
nasi ziaci pripomenuli medzindrodny defi pozdravov, ktory ma dlhorocnd
tradiciu. Tento den sa oslavuje uz od roku 1973. Preto ste pocas tohto
dia mohli na chodbdch iv triedach polut’ pozdravy v jazykoch, ktoré
pozndme, alebo sa ich u¢ime. Pani ucitel’ky anglického jazyka nds naudili
aj nové ,exotické" pozdravy. Potom mali pre nds pripravené cvi€enia na
identifikdciu pozdravov v roznych jazykoch sveta v slovnej aj hudobnej
podobe. Aktivita sa ndm vel'mi pacila a uréite odteraz budeme vediet’
pozdravit’ l'udi aj v inych jazykoch.



IT. rocnik futbalového turnaja o putovny pohdr riaditela DSS
Hrabiny Novd Bana

Dnia 29.9.2016 sa konal druhy roénik futbalového turnaja o putovny pohdr
riaditela DSS Hrabiny Novd Baria Ing. Jozefa Mravca. Tento turnaj bol
realizovany pod zd3titou poslanca NR SR a predsedu VUC BBSK Ing. Mgr.
Mariana Kotlebu, ktory tento turnaj slavnostne otvoril a poctil nds na
Aom svojou vzdcnou pritomnostou. K cestnym host'om tejto akcie patrili
aj poslankyia NR SR a vedlca oddelenia socidlnych sluzieb a
zdravotnictva VUC BBSK Ing. Jana Nehézovd, vedici muzstva FK
Pohronie Jdn Bdci, kapitan FK Pohronie Lukds$ Pelegriny a pani Jarmila
Galova. Vzdcni véak boli véetci hostia a futbalovi siperi z nasledovnych
zariadeni: Domov n.o. Vel'ké Pole, DOMUM Zariadenie socidlnych sluzieb
Krékany, Specidlna zdkladnd interndtna kola Levice, Domov socidlnych
sluzieb Bardonovo, Zariadenie socidlnych sluzieb Kreativ Klasov.
Futbalové zdpolenie zacalo hned' od prvej mindty po sldvnostnom vykope
kapitdna FK Pohronie a sit'aZilo sa vo velkom Style a s vel'kou chutou.
Napriek zdravotnému znevyhodneniu hrdcov, klientov socidlnych
zariadeni bolo ich zanietenie pre hru neopisatelné, intenzivne a malo
charakter pravého futbalového zdpasu. Pocas celého dna bolo k dispozicii
aj mal'ovanie na tvdr, rovnako vsetci zd¢astneni mali moznost' zapojit’ sa
do tvorby tematického obrazu formou aktivnej malby. Po skonéeni
futbalového turnaja nasledovalo kultdrne vystdpenie klientov ndsho
zariadenia, ktori si pripravili pre (¢astnikov futbalového turnaja hudobné
vystlipenie s africkymi bubnami, tanecné vystipenie v podobe
spoloCenského tanca na vozickoch, hru na fujare ¢i dramatické
vystipenie.

Po tomto vystidpeni a oblerstveni nasledovalo sldvnostné vyhodnotenie
tohto turnaja. Vit'azmi tohto turnaja sa stali nasi klienti z Domova
n.o. Velké Pole.



Klient roka 2016

Sutaz vyhlasend v mesiaci januar 2016 riaditelkou Domov n.o. vo
Velkom Poli, pani Ing. Milenou Demeterovou.
Na zaklade hodnotenia  zamestnancov
a klientov Domov n.o.,I sa stal , KLIENTOM
ROKA 2016“ - pan Jaroslav Zingor. V Zariadeni
podporovaného byvania bol vyhlaseny za |
LKLIENTA ROKA 2016“ — pan Marian Ertel. !
Klientom boli odovzdané vecné ceny. Druhym
adeptom na klienta roka 2016 v Domove
socialnych  sluzieb bol Milan  Macek
a v Zariadeni podporovaného byvania,to bolo tiez velmi tesné kde dalSim
adeptom na klienta roka bol Roman Stoli¢ny.

Srdecne blahozeldme!!!

Pisatel' roka a Naj-aktivnejsi klient skupiny
2016

Okrem iného boli pri tejto prilezitosti vyhodnotené i sit’aze o pisatela
roka 2016 a naj-aktivnejsieho klienta skupiny roku 2016.

Pisatelom roka sa stal Andrej Lehoczky v Domove socidlnych sluzieb

a v Zariadeni podporovaného byvania pan Ing. Vladimir Chovanec.
Srdecne blahoZeldm a prajem vel'a d'al$ich dspechov
pri pisani novych pdtavych ¢&lankov a prispevkov, za
ktoré Vam d’akujeme.

Vlr'oku 2016 sme zaviedli novinku a tfo vo forme
. Terapeutickych skupin®. Boli vytvorené dve skupiny
N rdmci ktorych sa klienti vyjadrovali k dianiu

\ [\ a &innostiam v Domove n.o. vo Velkom Poli. Uéelom



tychto skupin bolo lepSie podchytit’ potreby a poZiadavky klientov nielen
v oblasti materidlnej ale aj duchovnej. Na zdklade Statistiky musime
uznat’, Ze skupiny svoj Ucel splnili a klienti sa tychto skupin zd¢astiiujd
vel'mi radi a vyjadrovali na tychto skupindch poziadavky v oblasti stravy,
byvania, osobnych potrieb, zdravotnej starostlivosti ale i medzil'udskych
vzt'ahov. V tejto slvislosti bola vyhldsend i sit'az o Naj-aktivnejsieho
klienta skupiny I a IT. Naj- aktivnejsim klientom I. skupiny sa stal Juraj
Popluhdr aII. skupiny pdan Rudolf Pokrifka. Srdecne Kklientom
gratulujeme a d’'akujeme klientom za svoje ndmety.



BlahoZeldme
Peter Sedldk — 0 rokov

,Vela dalsich rokov, vela Stastnych
Rrokov, vela dobrych veci, Zeldme Vim
vsetct. “

L =

£ rert oy 70

Dria 11. 12. sa klient domova socidlnych sluzieb pdn Peter Sedldk
dozil krdasneho veku 60 rokov. Tieto narodeniny oslavil spolocne
s ostatnymi klientami 30. 11. 2016 pri chutnej torte a kavicke.

V ¢&isle 3/2016 uvitame prispevky k akcii: Vianoéné trhy 2016, Mikulassky vecierok. Dalgie &islo
casopisu “EDITORIAL”, uverejnime posledny januarovy tyZden. Prispevky do ¢asopisu
odovzdavajte p. Mgr. Stefancove;j.




